


 

第１回 八女市星野村 茶の実収穫支援（平成２８年１０月２９日） 
 
第２回 八女市星野村 そば収穫支援（平成２８年１１月５日） 
 
第３回 那珂川町    祭り運営支援（平成２８年１１月２０日） 
 
第４回 八女市星野村 荒廃林整備支援（平成２８年１２月２３日） 
 
第５回 八女市星野村 みそ作り支援（平成２９年１月１９日） 
 
第６回 うきは市     彼岸花球根植栽支援（平成２９年３月４日） 
 



活動日  平成２８年１０月２９日 
活動場所 八女市星野村大牟田地区茶園 
参加人数 １１人 

活動内容 地域特産物である「茶の実油」の原料となる 
       茶の実の収穫支援 
 
八女市星野村は、お茶の産地として有名ですが、 
その実からは良質な油をとることができます。 
星野村ではその油を地域の特産品として活用しています。 
 
しかし、油をとるには茶の実をたくさん収穫する必要があり 
地域では収穫する人手の不足が課題となっています。 
 
そこで、サポーターによる茶の実の収穫支援を 
星野村大牟田地区の茶園で行いました。 
 
活動を行った茶園は、何年も前からお茶の収穫を行っていない茶園で 
活動前のお茶畑のイメージとはだいぶ違う印象でした。 
 
当日は１１名のサポーターの方に参加していただき、 
地域の方と一緒に約２時間半の作業で２００キロ以上の 
お茶の実を収穫しました。 
地域の方からも「短時間で作業が終わって助かった」 
という声がありました。 
 
収穫した茶の実から抽出された油は 
来春商品化される予定です。 
 
参加していただいたサポーターの皆さん、ありがとうございました！ 



活動日  平成２８年１１月５日 
活動場所 八女市星野村 
参加人数 ６人 

活動内容 地域特産物であるそばの収穫支援 
 
八女市星野村では、地域全体で耕作放棄地対策のひとつとして、 
３年前から「そば」の栽培を行っています。 
 
地域のＮＰＯ法人が主体となって行うそばの収穫と 
収穫したそばを天日で乾燥させる掛干しの作業を 
サポーターの方にお手伝いしていただきました。 
 
活動を行ったそば畑は山の中ほどにあり、 
機械を使って作業を行うことが難しかったため 
すべて手作業で行いました。 
特に掛干しをするためにそばをひもでしばる作業は 
コツをつかむのに時間が掛かりました。 
 
約４時間の活動で 
１０アールのそば畑の収穫を行いました。 
地元の方からは 
「天気がいいうちに作業を終えることができて助かった」 
という声がありました。 
 
収穫したそばは、後日地域で行われた 
そば打ち体験で使用されたということです。 
 
参加していただいたサポーターの皆さん、ありがとうございました！ 



活動日  平成２８年１１月２０日 
活動場所 那珂川町中ノ島公園 
参加人数 ４人 

活動内容 「中山間ふるさと祭り」運営支援 
 
今年で１５回目の開催となる「中山間ふるさと祭り」。 
町の特産品のヤーコンを始めとする特産物の販売、 
野菜の収穫体験、地元の方によるひょっとこ踊りなど 
地域の魅力を満喫できるイベントで、毎年多くの人が訪れています。 
 
今回サポーターの方には 
地元の方と協力して、会場の設営や片付け、 
収穫体験などの受付補助、加工品の販売支援を 
行っていただきました。 
 
イベントの運営支援は初めての取組みでしたが、 
地元の方と協力して楽しみながら 
活動することができました。 
 
地元の方からも 
祭りの運営上大変助かったとの声がありました。 
 
中山間応援サポーターでは 
今後もさまざまなイベント運営のお手伝いを 
していただける方を募集する予定ですが、 
スケジュールが合わない、という方も 
イベントにお客さんとして訪れていただき 
中山間地域の魅力を楽しんでいただければ幸いです。 
 
参加していただいたサポーターの皆さん、ありがとうございました！ 



活動日  平成２８年１２月２３日 
活動場所 八女市星野村麻生地区 
参加人数 ９人 

活動内容 荒廃林を森林浴のできる公園にする活動の支援  
 
八女市星野村では、平成２６年度から 
星野村麻生地区の森林づくりをすすめています。  
これまでにハゼ・カボス・柚子の植栽や遊歩道の整備などを行い、 
広葉樹が広がる癒しの森にする活動を続けてきました。 
 
今回、サポーターの皆さんには 
森林浴ができる公園づくりのお手伝いとして 
間伐材の整理、遊歩道の整備等の作業を行っていただきました。 
 
活動前はたくさんの木が倒れて荒れた森でしたが、 
約５時間の活動できれいになり、森林浴のできる公園に近づきました。 
 
公園が整備された際にはぜひ遊びに行きたいですね。 
 
また、当日は県広報番組「ハロー!ふくおか県」の 
収録を行いました。 
サポーターの活動の概要や意義を 
わかりやすくまとめていただきました。 
番組は「ふくおかインターネットテレビ」 
からご覧いただけます。 
http://webtv.pref.fukuoka.lg.jp/ja/movies/detail/3222 
 
参加していただいたサポーターの皆さん、ありがとうございました！ 
 



活動日  平成２９年１月１９日 
活動場所 八女市星野村 
参加人数 ４人 

活動内容 地域の農産物を活用したみそ作り  
 
八女市星野村では、地域資源を有効活用し 
農家の方が農産物の生産だけでなく、加工、販売までを手がける 
「６次産業化」の取組みを進めています。 
 
その取組みの一環として 
米等の地元の食材を加工してみそを作っています。 
作業は米麹づくり、大豆の下準備などを３日間かけて行い 
その後熟成させます。 
 
サポーターの皆さんには、 
３日目のみその原料となる大豆をつぶし、 
地元の米からできた麹と塩を混ぜ合わせる作業を 
手伝っていただきました。 
 
できたみそは地域の直売所で販売予定ということです。 
みなさんもぜひ直売所を訪れていただき 
今回お手伝いいただいたみそや、地域の食材を 
味わってみてはいかがでしょうか。 
 
参加していただいたサポーターの皆さん、ありがとうございました！ 
 



活動日  平成２９年３月４日 
活動場所 うきは市新川地区 
参加人数 １９人 

活動内容 棚田の畦道への彼岸花球根植栽   
 
うきは市新川地区には 
日本棚田百選に選ばれた「つづら棚田」があります。 
この棚田は平成２４年九州北部豪雨災害により一部被害を受け、 
その際に棚田の名物である「彼岸花」も流出してしまいました。 
そのため平成２５年春から災害ボランティアの活動の一環として 
彼岸花の球根の植栽活動を開始し、 
平成２７年から本格的に活動を行っています。 
 
今回、サポーターの皆さんには 
棚田の畦道に彼岸花の球根を植える作業を 
行っていただきました。 
 
日本棚田百選にも選ばれたつづら棚田の秋の風景を彩る 
お手伝いをしていただきました。 
見ごろを迎える秋が楽しみですね。 
 
また、つづら棚田では例年9月に 
「棚田inうきは『彼岸花めぐり＆ばさら祭り』」が 
開催されています。 
そちらにもぜひ遊びに来ていただき、今回の活動の成果をご覧ください。 
 
参加していただいたサポーターの皆さん、ありがとうございました！ 
 



 
中山間応援サポーターでは 

ご紹介したような活動を今後も支援することで 
中山間地域の魅力を守っていきたいと思います。 

 
サポーターの皆さんには、 

都合のいい日にお好きな活動に参加していただくことで 
楽しみながら中山間地域を盛り上げて 

いただきたいと考えています。 
 

今度も中山間応援サポーターの活動への協力、 
そして魅力あふれる中山間地域の応援を 

よろしくお願いします！！ 
 

福岡県農林水産部農山漁村振興課 
 


